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МЕТОДИКА РАСЧЕТА ЗНАЧЕНИЙ ЦЕЛЕВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ РЕАЛИЗАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОДИНЦОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ «Спорт» на 2023-2027 годы 
 

№ 

№ 

№ 

п/п 

Наименование 

показателя 

Единица 

измерен

ия 

Порядок расчета Источник данных 
Периодичность 

представления  

1 2 3 4 5 6 

1 

 

Доля граждан, 

систематически 

занимающихся 

физической культурой  

и спортом 

процент Дз =Чз/(Чн – Чнп) x 100 %, где: 

  

Чз – численность населения в возрасте 3-79 лет, занимающегося 

физической культурой и спортом, в соответствии с данными 

федерального статистического наблюдения по форме № 1-ФК 

«Сведения о физической культуре и спорте» (человек); 

Чн – численность населения в возрасте 3–79 лет, состоянию на 1 января 

отчетного года в соответствии с методикой, утвержденной приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 19.04.2019 г. № 324 

«Об утверждении Методики расчета показателя «Доля граждан, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом» 

национального проекта «Демография» и показателей федерального 

проекта «Спорт – норма жизни» (человек): 

Чнп – численность населения муниципального образования Московской 

области в возрасте 3–79 лет, имеющего противопоказания и ограничения 

для занятий физической культурой и спортом, согласно формам 

статистического наблюдения, за отчетный год (человек) 

Ежегодное государственное статистическое 

наблюдение, форма № 1-ФК (утверждена 

приказом Росстата от 23.06.2023 № 303 «Об 

утверждении формы федерального 

статистического наблюдения  

с указаниями по ее заполнению для организации 

Министерством спорта Российской Федерации 

федерального статистического наблюдения в 

сфере физической культуры и спорта»), раздел 

II «Физкультурно-оздоровительная работа». 

Данные о численности населения Московской 

области в возрасте 3-79 лет, размещаемые на 

официальном сайте Федеральной службы 

государственной статистики.  

 

годовая 

2 Уровень обеспеченности 

граждан спортивными 

сооружениями исходя  

из единовременной 

пропускной способности 

объектов спорта 

процент ЕПС = ЕПСфакт/ЕПСнорм х 100, где: 

 

ЕПС – уровень обеспеченности граждан спортивными сооружениями 

исходя из единовременной пропускной способности объектов спорта; 

ЕПСфакт – единовременная пропускная способность имеющихся 

спортивных сооружений; 

ЕПСнорм – необходимая нормативная единовременная пропускная 

способность спортивных сооружений. 

ЕПСнорм = Чн/1000*122, где: 

Чн – численность населения Московской области в возрасте 3–79 лет по 

состоянию на 1 января отчетного года в соответствии с методикой, 

утвержденной приказом Министерства спорта Российской Федерации от 

19.04.2019 г. № 324 «Об утверждении Методики расчета показателя 

«Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом» национального проекта «Демография» и показателей 

федерального проекта «Спорт – норма жизни» (человек); 

 

Усредненный норматив ЕПСнорм – 122 человека на 1000 населения. 

Ежегодное государственное статистическое 

наблюдение, форма № 1-ФК 

(утверждена приказом Росстата от 23.06.2023       

№ 303 «Об утверждении формы федерального 

статистического наблюдения с указаниями по ее 

заполнению для организации Министерством 

спорта Российской Федерации федерального 

статистического наблюдения в сфере 

физической культуры и спорта»), раздел 

III «Спортивная инфраструктура»;  

Методические рекомендации о применении 

нормативов и норм при определении 

потребности субъектов Российской Федерации в 

объектах физической культуры и спорта, 

утвержденные приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 21.03.2018 № 244 (при 

определении нормативной потребности 

субъектов Российской Федерации в объектах 

физической культуры и спорта рекомендуется 

годовая 



2 
 

использовать усредненный норматив ЕПС 

(ЕПСнорм) – 122 человека на 1000 населения.); 

данные о численности населения Московской 

области в возрасте 3-79 лет, размещаемые на 

официальном сайте Федеральной службы 

государственной статистики. 

3 Доля жителей 

муниципального 

образования Московской 

области, выполнивших 

нормативы испытаний 

(тестов) Всероссийского 

комплекса «Готов к труду  

и обороне» (ГТО), в 

общей численности 

населения, принявшего 

участие в испытаниях 

(тестах) 

процент Дж=Кзж/Кпж х 100%, где: 

 

Дж – доля жителей муниципального образования, выполнивших 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО),  

в общей численности населения, принявшего участие в испытаниях 

(тестах); 

Кзж – количество всех участников, получивших знаки отличия ГТО; 

Кпж – количество жителей муниципального образования, принявших 

участие в выполнении нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО (от 

одного теста и более) 

Годовая форма федерального статистического № 

2-ГТО «Сведения о реализации Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне «(ГТО)» (утверждена приказом 

Росстата от 17.08.2017 № 535 «Об утверждении 

статистического инструментария для 

организации Министерством спорта Российской 

Федерации федерального статистического 

наблюдения за реализацией Всероссийского 

наблюдения за реализацией Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и оборон «(ГТО)». 

годовая 

4 Доля лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

и инвалидов, 

систематически 

занимающихся 

физической культурой  

и спортом, в общей 

численности указанной 

категории населения, 

проживающего  

в Московской области, не 

имеющего 

противопоказаний для 

занятий физической 

культурой и спортом 

процент Ди = Чзи / (Чни – Чнп) x 100, где: 

 

Ди – доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом, в 

общей численности указанной категории населения, проживающих в 

муниципальном образовании Московской области, не имеющего 

противопоказаний для занятий физической культурой и спортом; 

Чзи – численность лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, проживающих в муниципальном образовании Московской 

области, согласно данным федерального статистического наблюдения по 

форме № 3-АФК; 

Чни – численность жителей муниципального образования Московской 

области с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов; 

Чнп – численность жителей муниципального образования Московской 

области с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 

имеющих противопоказания для занятий физической культурой и спортом 

Ежегодное федеральное статистическое 

наблюдение по форме № 3-АФК (утверждена 

приказом Росстата от 08.10.2018 № 603 «Об 

утверждении статистического инструментария 

для организации Министерством спорта 

Российской Федерации федерального 

статистического наблюдения  

за деятельностью учреждений по адаптивной 

физической культуре и спорту»), раздел I 

«Физкультурно-оздоровительная работа»; 

сведения Министерства социального развития 

Московской области о численности жителей 

Московской области с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов; 

сведения Министерства здравоохранения 

Московской области о численности жителей 

Московской области с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов, имеющих 

противопоказания для занятий физической 

культурой и спортом 

годовая 

5 Эффективность 

использования 

существующих объектов 

спорта (отношение 

фактической 

посещаемости к 

нормативной пропускной 

способности) 

процент При расчете планового значения показателя учитывается годовая 

мощность спортивного сооружения (МС): 

 

МС=ЕПС х Ч х Д, где: 

 

ЕПС – средняя единовременная (нормативная) пропускная способность 

спортивного сооружения за одно занятие, рассчитанная в соответствии с 

приказом Государственного комитета Российской Федерации по 

физической культуре и туризму от 04.02.1998 № 44 «Об утверждении 

планово-расчетных показателей количества занимающихся и режимов 

эксплуатации физкультурно-оздоровительных и спортивных 

Ежегодное государственное статистическое 

наблюдение, форма № 1-ФК (утверждена 

приказом Росстата от 23.06.2023 № 303 «Об 

утверждении формы федерального 

статистического наблюдения  

с указаниями по ее заполнению для организации 

Министерством спорта Российской Федерации 

федерального статистического наблюдения в 

сфере физической культуры и спорта»), раздел 

III «Спортивные сооружения»; 

годовая 



3 
 

сооружений» (человек); 

Ч – количество часов эксплуатации спортивного сооружения в день 

(единиц); 

Д – количество рабочих дней спортивного сооружения в определенный 

период времени (единиц); 

 

Порядок расчета фактического значения показателя: 

 

Уз = Фз/Мс x 100%, где: 

 

Уз – эффективность использования существующих объектов спорта; 

Фз – фактическая годовая загруженность спортивного сооружения в 

отчетном периоде; 

Мс – годовая мощность спортивного сооружения в отчетном периоде  

6 

 

Сохранена сеть 

организаций, 

реализующих 

дополнительные 

образовательные 

программы спортивной 

подготовки, в ведении 

органов управления в 

сфере физической 

культуры  

и спорта 

процент Плановое значение показателя установлено в соответствии с 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 

678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей и признании утратившим силу Распоряжения 

Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р»; 

Порядок расчета фактического значения показателя: 

Сосп = Чосп/Чо x 100%, где: 

 

Сосп – сохранена сеть организаций, реализующих дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки, в ведении органов 

управления  

в сфере физической культуры и спорта; 

Чосп – численность организаций, реализующих дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки в качестве основной 

цели деятельности, в ведении органов управления в сфере физической 

культуры  

и спорта, согласно данным, отражаемым  

в форме федерального статистического наблюдения № 5-ФК; 

Чо – общая численность организаций, реализующих дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки в качестве основной 

цели деятельности, согласно данным, отражаемым  

в форме федерального статистического наблюдения № 5-ФК (за 

исключением организаций, находящихся в ведении органов управления в 

сфере образования по итогам 2022 года, организаций федеральной 

ведомственной принадлежности и частных организаций) 

Форма федерального статистического 

наблюдения  

№ 5-ФК 

годовая 

 

Председатель Комитета        А.Ю. Олянич    


