
23 мая 2026 года в городе Одинцово состоится 9 благотворительный забег 

«Я бегу-ребенку помогу!», приуроченный к международному Дню защиты детей. 

 

Цель забега: 

- создание активного пространства, где стираются границы и люди 

преодолевают свою дистанцию вне зависимости от возраста, национальности, 

ограничений в здоровье и мобильности.  

-  собрать пожертвования на семейном спортивном празднике для помощи 

инвалидам и детям-инвалидам МООО «Мир Детям» Одинцовского г.о. 

 

Организаторы – Московская Областная Общественная Организация 

инвалидов и семей с детьми-инвалидами «Мир детям», при поддержке 

Администрации Одинцовского г.о., Совета Депутатов Одинцовского г.о., НОЧУ 

«Школа Великих Открытий», Московского областного отделения "ОПОРЫ 

РОССИИ", Общественной палаты Одинцовского г.о. 

 

Принять участие в мероприятии можно по предварительной регистрации на 

сайте забега www.blagozabeg.ru, которая будет открыта 30 апреля 2026 года. 

 

Место проведения:  г. Одинцово, стадион «Центральный». 

Адрес: г. Одинцово, бул. Любы Новосѐловой, 17. 

 

Программа благотворительного забега: 

 

11:00 – 12.30 Регистрация и выдача стартовых пакетов; 

11:00 – 13:45 работа активностей, мастер-классов.  

11:00 – 12:00 - Музыкально-игровая зона 

12:10 – Торжественное открытие, приветственное слово организаторов и 

официальных лиц 

12:35 – 12:45 Разминка 

12:45 - Старт «Параолимпийского забега» на 150 м 

13:00 – 13:10 Музыкальная разминка 

13:15 –  Старт костюмированного Фан-забега на 150 м 

13:30 – 13:40 Разминка 

13:45 –  Старт основного забега «Я бегу – ребѐнку помогу» на 1,6 км 

14:00 –  Закрытие спортивной части 

 

Контактное лицо по участию в мероприятии:  

Елена Токарева, +7(926)376-43-66, mir_detyam2015@mail.ru    

Контактное лицо по вопросам регистрации на сайте: 

Светлана Трегуб, +7(916)6851619 

http://www.blagozabeg.ru/
mailto:mir_detyam2015@mail.ru

